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Το Δ΄ Εωθινό περιγράφει την επίσκεψη των Μυροφόρων στον Τάφο, 
την εμφάνιση των αγγέλων, την αναγγελία της Αναστάσεως και την 

αντίδραση των Αποστόλων. 

Το ιερό κείμενο (βασικά σημεία) 

Τῇ δὲ μιᾷ τῶν σαββάτων, ὄρθρου βαθέως, ἦλθον ἐπὶ τὸ μνῆμα φέρουσαι 
ἃ ἡτοίμασαν ἀρώματα. 

Εὗρον δὲ τὸν λίθον ἀποκεκυλισμένον ἀπὸ τοῦ μνημείου. 

Καὶ εἰσελθοῦσαι οὐχ εὗρον τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ. 

... 

Καὶ ἐγένοντο ἄνδρες δύο ἐπέστησαν αὐταῖς ἐν ἐσθήτι ἀστραπτούσῃ. 
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... 

Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν; 

Οὐκ ἔστιν ὧδε, ἀλλ᾿ ἠγέρθη. 

... 

Καὶ ὑποστρέψασαι ἀπὸ τοῦ μνημείου ἀπήγγειλαν ταῦτα πάντα τοῖς 
ἕνδεκα καὶ πᾶσι τοῖς λοιποῖς. 

... 

Καὶ ἐφάνησαν ἐνώπιον αὐτῶν ὡσεὶ λῆρος τὰ ῥήματα αὐτῶν, καὶ 
ἠπίστουν αὐταῖς. 

Ὁ δὲ Πέτρος ἀναστὰς ἔδραμεν ἐπὶ τὸ μνημεῖον. 

________________________________________ 

Πατερική ερμηνεία 

1. «Ὄρθρου βαθέως» 

Ο Άγιος Αμβρόσιος Μεδιολάνων παρατηρεί ότι οι Μυροφόρες 
πηγαίνουν «ὄρθρου βαθέως», δηλαδή πολύ νωρίς, πριν ακόμη φωτίσει 

πλήρως η ημέρα. 

Πνευματικά, αυτό φανερώνει την προθυμία της ψυχής που αναζητεί 
τον Θεό χωρίς αναβολές και καθυστερήσεις. 

________________________________________ 

2. «Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν;» 

Αυτή είναι μία από τις σπουδαιότερες φράσεις όλων των Εωθινών. 

Ο Άγιος Κύριλλος Αλεξανδρείας εξηγεί ότι οι άγγελοι δεν αναγγέλλουν 
απλώς ένα θαύμα· αποκαλύπτουν μια νέα πραγματικότητα. 

Ο Χριστός δεν ανήκει πλέον στην περιοχή του θανάτου. Είναι ο Κύριος 
της ζωής. 
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Για τους Πατέρες, η φράση αυτή αποτελεί και διαρκή πρόσκληση 
προς τον άνθρωπο να μην αναζητεί τη ζωή εκεί όπου βασιλεύει η 

φθορά και η αμαρτία. 

________________________________________ 

3. «Μνήσθητε» 

Οι άγγελοι υπενθυμίζουν στις γυναίκες όσα είχε ήδη προφητεύσει ο 
Χριστός. 

Ο Άγιος Θεοφύλακτος Βουλγαρίας τονίζει ότι η πίστη δεν γεννιέται 
από τη λήθη αλλά από τη μνήμη των λόγων του Θεού. 

Οι Μυροφόρες κατανοούν το γεγονός της Αναστάσεως όταν θυμούνται 
τα λόγια του Κυρίου. 

________________________________________ 

4. Η δυσπιστία των Αποστόλων 

«Ὡσεὶ λῆρος τὰ ῥήματα αὐτῶν». 

Οι Απόστολοι θεωρούν αρχικά τις διηγήσεις των Μυροφόρων ως 
απίθανες. 

Ο Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος βλέπει σε αυτό μια ισχυρή μαρτυρία 
της ιστορικότητας της Αναστάσεως. Αν οι Απόστολοι είχαν επινοήσει 

το γεγονός, δεν θα παρουσίαζαν τον εαυτό τους ως δύσπιστο και 
βραδύκαρδο. 

________________________________________ 

5. Ο Πέτρος τρέχει στον Τάφο 

Ο Πέτρος, παρά την προηγούμενη άρνησή του, είναι ο πρώτος από 
τους Αποστόλους που σπεύδει να ερευνήσει. 

Ο Άγιος Γρηγόριος ο Μέγας βλέπει εδώ την ένταση της μετανοίας του. 
Όσο μεγαλύτερη ήταν η πτώση, τόσο μεγαλύτερη γίνεται η λαχτάρα να 

συναντήσει ξανά τον Κύριο. 
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________________________________________ 

Οι Μυροφόρες 

Οι Μυροφόρες έρχονται για να τιμήσουν έναν νεκρό και συναντούν 
τον Αναστάντα. Συχνά ο Θεός χαρίζει περισσότερα από όσα περιμένει 

ο άνθρωπος. 

Η μνήμη των λόγων του Χριστού 

Η Ανάσταση γίνεται κατανοητή όταν οι πιστοί θυμούνται και 
εμπιστεύονται τον λόγο του Κυρίου. 

Η μετάνοια του Πέτρου 

Η πτώση δεν είναι το τέλος της πορείας. Η μετάνοια ανοίγει τον δρόμο 
για νέα αρχή. 

________________________________________ 

Κεντρικό μήνυμα του Δ΄ Εωθινού 

«Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν; Οὐκ ἔστιν ὧδε, ἀλλ᾿ ἠγέρθη.» 

Αυτός ο αγγελικός λόγος συνοψίζει ολόκληρο το μήνυμα της 
χριστιανικής πίστεως: ο θάνατος δεν έχει πλέον την τελευταία λέξη, 

διότι ο Χριστός ανέστη. 

 


